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Ctvrtek ..

8.00 - 14.00
Registrace

9.00
Zahajeni sympozia - Uvodni slovo organizatorl a hostitel

. BLOK

Pfedsednictvo:
doc. MUDr. Pavel Ryska, Ph.D.

MUDTr. Jan Hradil Diskuze po jednotlivych pfedndskdch

Bolesti zad: od akutni bolesti k chronicité 15 min

MUDr. Roman Kostysyn, Ph.D.
Neurochirurgicka klinika LF UK HK a FNHK

Zobrazovaci metody u degenerativniho 10 min
onemocnéni Th-L patere

doc. MUDr. Pavel Ryska, Ph.D., MUDT. Jifi Jandura, Ph.D.,
MUDTr. Milan Vajda

Radiologicka klinika LF UK HK a FNHK

Quo vadis MRI patefe? 10 min
MUDTr. Jan Hradil

Neurochirurgie, Krajska nemocnice Liberec

SPECT a PET v diferencialni diagnostice 10 min
vertebrogenni bolesti zad

doc. MUDr. Jifi Dolezal, Ph.D., MUDr. Petr Liska
Oddéleni nuklearni mediciny LF UK HK a FNHK

mppromotion.cz
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»BOLESTI ZAD*
Bolesti zad v détském véku 10 min Technologické pokroky v operativé degenerativnich 10 min
MUDr. Karel Zadrobilek onemochéni patefe
Neurochirurgicka klinika LF UK HK a FNHK MUDr. Pavel Travniéek, Ph.D.
Neurochirurgicka klinika LF UK HK a FNHK
Bolesti zad pohledem zdravotné-socialnich dat 15 min
Mgr. Klara Benesova, RNDr. Jifi Jarkovsky, Ph.D. Tethering - miniinvazivni chirurgicka Ié¢ba deformit 10 min
Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR patefe - benefity a limity
MUDr. Milan Filipovié¢, Ph.D., prof. MUDr. Martin Repko, Ph.D.,
MUDr. Ladislav Mitas, Ph.D., MUDr. Jan Hudec, Ph.D.,
10.30 - 11.00 MUDr. Michal Galko
Coffee break FN Brno
Il. BLOK Jak trpi patef v téhotenstvi a po porodu 10 min
MUDr. Roman Kostysyn, Ph.D.
Piedsednictvo: Neurochirurgicka klinika LF UK HK a FNHK
MUDr. Tomas Hosszu, Ph.D. Soucéasné moznosti miniinvazivni Iécby 10 min
MUDr. Pavel Travnicek, Ph.D. Diskuze po jednotlivych predndskdch vertebrogenni bolesti
doc. MUDr. Pavel Ryska, Ph.D.
Bederni stenéza a neurogenni klaudikace 10 min Radiologicka klinika LF UK HK a FNHK
MUDr. Jaroslav Adamkov, Ph.D.
Neurochirurgicka klinika LF UK HK a FNHK Neuromodulace u bolesti zad a Sl skloubeni 10 min
Invazivita u dekompresi bederni patefe 10 min MUDr. Tomas Moravec, MUDr. Roman Kucera
MUDTr. Patrik Jurek a kol Neurochirurgicka a neuroonkologicka klinika 1.LF a UVN
Neurochirurgické oddéleni KNTB Zlin )
Sila mikropohybu 10 min
Degenerativni spinalni stenézy a spondylolistézy 10 min MUDr. Sylvia Musilova
- novy pohled na dekomprese versus stabilizace RHB oddé&leni nemocnice Tabor a.s.

MUDr. Tomas Hossza, Ph.D.

Neurochirurgicka klinika LF UK HK a FNHK 12.30 - 14.00

Obéd - Restaurant Vernissage

+ Medical & Pharma 4 5 .
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Predsednictvo:
PhDr. Ingrid Palaséakova Springrova, Ph.D.
Bc. Lenka Chudomska

Akralni koaktivaéni terapie jako efektivni nastroj
fyzioterapie u pacientky s radikularnim syndromem
bederni patere

PhDr. Ingrid Palaséakova Springrova, Ph.D.
ACT centrum Celakovice

Akralni koaktivaéni terapie u pacientd po TEP
s bolestmi zad

Mgr. Veronika Fasselova
ACT centrum Celakovice

Bolesti zad v téhotenstvi z pohledu rehabilita¢niho
lékare

MUDr. Alexandra Dlouha Marsalkova

Revitea team s.r.o.

Peronedlni paréza - terapie v akutni fazi

Bc. Lenka Chudomska

Rehabilita¢nia Neurochirurgicka klinika LF UK HK a FNHK
Porovnani funkénich principt KAFO ortéz

a jejich vliv na denni aktivity

Bc. Jakub Danék

ortotik-protetik, Ottobock CR

Vyuziti moZnosti lGZkové rehabilitace po operacich
patere

Mgr. Katefina Klimesova

Rehabilitacni ustav Hrabyné

15.30 - 15.50
Coffee break

Medical & Pharma 6
Promotion

Diskuze po jednotlivych predndskdach

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

Lazné Bélohrad /24.— 25.9.2026

IV. BLOK

Mezioborovy interaktivni kazuisticky panel

Moderuje: MUDr. Roman Kostysyn, Ph.D.

MUDr. Pavel Travnicéek, Ph.D.
MUDr. Tomas Hosszu, Ph.D.
MUDr. Roman Kostysyn, Ph.D.
doc. MUDr. Pavel Ryska, Ph.D.
MUDr. Miroslav Cihlo, Ph.D.
MUDTr. Michael Bartos

MUDr. Karel Zadrobilek

MUDr. Roman Kucera

MUDr. Patrik Jurek

MUDr. Jaroslav Adamkov, Ph.D.

Zvana prednaska

Bolesti zad jako psychosomatické
onemochéni - nebezpecna zkratka?

doc. PhDr. Daniela Stackeova, Ph.D.

18.00 - 20.00
Vecerni testovaci jizdy s OlfinCar - rezervace predem

18.00 - 24.00
Organic & Garden Spa nebo bazén - v cené

Lo Xolo)

Spolecensky vecer — sal Romantica

5min
5min
5min
5min
5min
5min
5min
5min
5min
5min

mppromotion.cz



AESCULAP®

Arcadius*® C”

Samostatna predni kréni meziobratlova
fuzni nahrada

Uréeno pouze pro odborniky. Arcadius®® C® je zdravotnicky prostfedek.
AESCULAP® je registrovana obchodni znacka Skupiny B. Braun.

B. Braun Medical s.r.o. | www.bbraun.cz
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Patek

Workshop

Akralni koaktivacni terapie
v klinické praxi (tym ACT)

Misto: télocviéna hotelu

V. BLOK

Predsednictvo:
Mgr. Eva Baranova, DiS.
Bc. Pavel Kost

Klinické mysleni a diferencialni diagnostika bolesti
zad u sportovcu z pohledu fyzioterapeuta

Mgr. Alice Pernicova, PhDr. Mgr. Alice Hamackova
Redpoint HK

Silovy trénink v kontextu bolesti zad
doc. PhDr. Petr Schlegel, Ph.D.

Katedra télesné vychovy a sportu, PdF UHK

Riziko faktoru nizkého a vysokého véku v primarni
diagnostice neurologickych obtizi

Mgr. Tereza Kovarova

Rehabilitacni Ustav Hrabyné

25.9. 2026

Diskuze po jednotlivych predndskdach

15 min

10 min

10 min

mppromotion.cz
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Predsednictvo:
MUDr. Roman Kostysyn, Ph.D.
MUDr. Michael Bartos

Diskuze po jednotlivych pfedndskdch

Efekt akralni koaktivacni terapie pfi skupinovém 10 min Management akutniho lumboischialgického 10 min
cvi¢eni seniorek syndromu
Mgr. Rita Firytova, Mgr. et Mgr. Vaclav Beranek, Ph.D., MBA, MUDr. Olga Hubschova
MUDr. Jana Langmajerova, Ph.D., Neurologicka klinika LF UK HK a FNHK
PhDr. Ingrid Palas¢akova Springrova, Ph.D.
ACT centrum Celakovice Indikace a nac¢asovani operace hernie disku 10 min
L. ; . _ bederni patere
Ergonomie jakg n?strOj prevence 15min MUDT. Michael Bartos
muskuloskeletalnich onemocnéni o
, Neurochirurgicka klinika LF UK HK a FNHK
Bc. Pavel Kost
Rehakost, Praha Extrakce hernie disku bederni patefe. Otevienég, 10 min
o Lo . L L _ pfes trubku nebo endoskopicky?
Akralni ko:i\ktl'vacnl terap!e v ergonomii prace Iékare 10 min MUDF. Roman KostyZyn, Ph.D.
a zdravotnického persondlu
PR N hirurgicka klinika LF UK HK a FNHK
Mgr. Eva Baranova, DIS. eHrochirirgicra Kinia b
ACT centrum Celakovice Algoritmus intervenci bolesti zad 10 min
. L. . MUDr. Jan Prochazka, Ph.D.
Bolest bederni patere jako nemoc z povolani 5min ) o
, Centrum lécby bolesti, Masarykova nemocnice Usti nad Labem
Bc. Pavel Kost
Rehakost, Praha Spontanni vstiebani vyhfezu - kdy k tomu dochazi? 10 min
MUDr. Roman Kostysyn, Ph.D.
10.30 - 11.00 Neurochirurgicka klinika LF UK HK a FNHK
Coffee break - Check-out hotel
KdyzZ porucha chtlize neni vertebrogenniho ptvodu 10 min

MUDr. Miroslav Cihlo, Ph.D.
Neurochirurgicka klinika LF UK HK a FNHK

12.30
Zaveérecné slovo, hodnoceni kongresu

+ Medical & Pharma
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